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Lasst uns uber mentale
Gesundheit reden!
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Junge Menschen sind zunehmend in ihrer

mentalen Gesundheit herausgefordert. Es gibt p
viele Ideen, wie man die Situation verbessern Anmeldung°

konnte. Trotzdem wird noch viel zu selten e L

dariiber gesprochen. 11401
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Ilhr seid zwischen 16 und 30 Jahren alt? Dann E_L‘__'_I-:‘Fi“-h

diskutiert mit Politiker*innen aus dem Berliner
Abgeordnetenhaus und dem Bundestag iber ps.gsgibt auch Snacks!
eure Forderungen fiir einen besseren Schutz

der mentalen Gesundheit junger Menschen!!!
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